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reportaz, poradna prosinec / 2024

Noc venku podporila
osoby bez domova
jiz pojedenacte

Jiz 11. rocnik celorepublikové akce Noc venku probéhl

21. listopadu ve Dvore Krdlové. Jednd se o beneficni a vedéldvaci akci
na podporu osob bez domova, jejimz cilem je bovit myty a predsudky
s bezdomovectvim spojené, vybrat trvanlivé potraviny (formou
vstupného) uréené pro osoby v nouzi a umoznit zazit noc venku
pFespdnim na verejném prostranstvi.

B Text: Mgr. Marcela Hauke,
teditelka, Pecovatelskd sluzba

Mésta Dviir Krdlové nad Labem
oc venku probihala jiz od ran-
nich hodin a byla ur¢ena dé-
tem z matefskych a ziklad-

nich $kol. Hlavni program

Noci venku se realizoval od 21. listopadu
2024 od 16 hod. na nadmésti Viclava Han-
ky a v Hankové domé ve Dvote Kralové
nad Labem a kon¢il v 6 hod. 22. listopadu
predanim certifikdtd spad¢Gm a spole¢nou
snidani.

Jedine¢nosti krdlovédvorské Noci venku
je zapojeni viech matefskych, zékladnich
a st¥ednich 3kol ve Dvote Kralové nad La-
bem, Bilé Tremesné, Dubenci, Domu déti
a mladeze Jednicka a VOSZ a SZ3 Trutnov.
Vsechny subjekty potadaly sbirky, besedy
a mnohé zikladni gkoly i 8kolky se sym-
bolicky p¥ipojily k Noci venku ptespanim
ve svych t¥idich. Program celé akce byl ve-

lice bohaty. Za&astnilo. se jej vice nez 900

uéastnikil, 22 spa¢h venku a vice nez 200
déti s pedagogy symbolicky podpotilo Noc
venku pfespanim ve svych t¥idach. Vybralo
se 3 650ks trvanlivych potravin v hodnoté
témé¥ 120 000 Ke (skoly a 8kolky se na tom-
to mnozstvi podilely z 50 %).

MoZnost zapojit se feditelé gkol vitaji,
jak potvrdila ¥editelka MS Drtinova Dag-
mar Anschlagova: ,Diky této spoluprdci se
ndm da?i détem priblizit, co znamend solida-
rita, pomoc druhym a uvédoméni si hodnoty
domova.”

Organizatory 11. roéniku Noci venku
ve Dvote Krilové nad Labem byly jiZ tra-
di¢né Pecovatelska sluzba Mésta Dvar Kra-
lové nad Labem a Hanktv dim, méstské
kulturn{ za¥izeni, spolu s dal$imi 48 part-
nery z tfad obci, podnikateld, méstskych
organizaci, 8kol, skolek, gkolskych zatizeni
a fyzickych osob. Z4ititu nad projektem
pievzali prezident Asociace poskytovateld
socialnich sluzeb CR Ji#i Horecky a sta-
rosta mésta Dvar Kralové nad Labem Jan
Jarolim. =l

Poradna konceptu

Bazalni
stimulace

Na dotazy ¢tenatt odpovida
PhDr. Karolina Malon
Friedlova, Ph.D.,
certifikovana lektorka

a supervizorka, jednatelka
INSTITUTu Bazélni stimulace
podle Prof. Dr. FROHLICHA, s. . o.

Dotaz:

Dobry den,

pracujeme v domové pro seniory
a chtéli bychom se zeptat najednu
klientku, jejiz zdravotni stav se
v posledni dobé zhorsil. Pani uz pii
prijeti do domova trpéla demenci.
Je imobilni, ale casto ji vysazujeme
do ki'esla. Zhorsila se mentdlné,

_prestdvd na nds reagovat, uz neni

schopna nic ¥ict, ale zaéala si na-
opak ,,pobrukovat”, Zvuky, které
timto zpiisobem neustdle vyddvd,
jsou dosti hlasité a rusi druhého
klienta na pokoji. Co mdme délat, aby
pani prestala vyddvat tyto zvuky?
Peiovatelky, domov pro seniory

Odpovéd:

Podle popisu stavu klientky se domni-
vdm, e z diivodu zhorSeni demence se
vych obdobi. Ziejmé se nachdzi ve svém
vnitinim svété v obdobi détstvi. Doporu-
uji kombinaci somatickych a vestibuldr-
nich nabidek. I vsedé v kiesle se dd klient
velmi dobre polohovat do hnizda. Tim mu
poskytnete vnimdni télesnych hranic a po-
cit jistoty a bezpeli. Takto aplikovanou
somatickou stimulaci doporuéuji kombi-
novat s vestibuldrni stimulaci. Aplikujte
techniku Octoberfest, kdyz bude klientka
sedét v k¥esle nebo na liiZzku se spusténymi
dolnimi konéetinami. Kombinovat hnizdo
s vestibuldrni stimulaci Ize také umisté-
nim klienta do polohy hnizdo v mobilizat-
nim zdvésném systému. =m



